
Lugar:

Fecha  y  horario:

Importe:

Método de evaluacion :

MANEJO INTEGRAL DE HERIDAS EN PODOLOGÍA, CURA
FISIOLÓGICA, COMPLICACIONES POSTQUIRÚRGICAS Y

DESCARGAS TERAPÉTUTICAS

Hotel Eurostars Lucentum
C/ Avenida Alfonso X El Sabio, 11
03002 Alicante

Actualizar conocimientos sobre reparación tisular y
manejo integral de heridas en podología, incorporando la
evidencia científica y las principales estrategias
terapéuticas actuales.

Por acuerdo de Junta de Gobierno 28/03/2026.  “ Se aprueba repercutir  un
gasto de gestión a la matriculación de los cursos de Formación del ICOPCV
DE 20€ NO REEMBOLSABLES en el caso de cancelación de la matrícula del
curso”. 

Inscripciones
(usa QR o pincha aquí)

Objetivo general:

Graduados/diplomados en Podología colegiados
por el ICOPCV y de otros colegios profesionales.

Dirigido a:

Organizado por:
Ilustre Colegio Oficial de Podología de la
Comunidad Valenciana

Dirección y coordinación:
D. Iván Grarrido Blázquez,  Vocal de la Junta de
Gobierno ICOPCV

Profesorado: 
Dª. Francisca Durán Gallardo ( Podóloga )

14 de noviembre de 2026

10:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:00 h.  

50 € para colegiados del ICOPCV, COPOCA
 y COPOMUR 
  
70€ para colegiados de Otros Colegios
Oficiales de Podólogos

COMIDA NO INCLUIDA

La cancelación de la inscripción del curso
conlleva un gasto de gestión de 20€
  

Nº PLAZAS:  35

Objetivos específicos :

1.Comprender los fundamentos de la reparación tisular y los
factores que condicionan la cicatrización.

2.Aplicar los principios de la cura fisiológica y valorar
adecuadamente las heridas.

3.Seleccionar apósitos, antisépticos y estrategias
terapéuticas según las características de cada lesión.

4.Conocer las aplicaciones del ácido hialurónico en
podología, incluido su uso infiltrado, y los avances actuales
en reparación tisular.

5. Identificar el componente mecánico de determinadas
ulceraciones y conocer las posibilidades de las descargas
intrínsecas.

6.Abordar casos clínicos complejos, complicaciones
postquirúrgicas, uso racional de antibióticos y técnicas de
vendaje.

Se evaluará la asistencia con una hoja de
control de firmas para que se cumpla el
mínimo exigido desde la dirección del curso
(80% del horario del curso). Igualmente se
pasará un cuestionario de evaluación de la
satisfacción del colegiado con el contenido y
con la docente.

https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/


PROGRAMA

10:00–11:00 · Reparación tisular
 Bases biológicas de la cicatrización, fases de reparación y factores que condicionan la evolución de las
heridas.

11:00–11:30 · Descanso

11:30–12:15 · Cura fisiológica y valoración de la herida
 Principios de la cura, valoración del lecho, preparación, control del exudado y seguimiento.

12:15–13:00 · Características de las heridas y elección de apósitos
 Valoración de las características físicas de las heridas y selección crítica de apósitos y materiales de cura.

13:00–14:00 · Antisépticos
 Antiséptico ideal, indicaciones, seguridad tisular, nuevas evidencias y paradigmas clínicos.

14:00–15:30 · Comida

15:30–16:30 · Ácido hialurónico y reparación tisular
 Importancia biológica, evidencia científica y aplicaciones clínicas. Uso tópico e infiltrado en podología,
indicaciones y seguridad.

16:30–17:00 · Nuevos avances en reparación tisular
 Nuevas estrategias, biomateriales y avances en reparación y regeneración de heridas.

17:00–18:00 · Descargas intrínsecas y causa mecánica. Descargas quirúrgicas mediante condilectomías,
retirada de exóstosis y prominencias óseas. Indicaciones y casos clínicos.

18:00–18:30 · Complicaciones postquirúrgicas y antibióticos
 Valoración y manejo de las principales complicaciones. Casos clínicos y debate sobre el uso racional de
antibióticos.

18:30–19:00 · Vendajes y casos clínicos integrales
 Importancia del vendaje postquirúrgico, demostración y práctica. Integración de los conocimientos
mediante casos clínicos.
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