AUTOMATIZACION 3D

Y
SOPORTES PLANTARES

Método de evaluacién :

Se evaluard la asistencia con una hoja de
control de firmas para que se cumpla el
minimo exigido desde la direccion del curso
(80% del horario del curso). Igualmente se
pasard un cuestionario de evaluacion de la
satisfaccion del colegiado con el contenido y
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Objetivo general:

Esta formacion explicard cémo la integracién de un flujo Importe:
de trabajo digital puede optimizar la prescripcion y
elaboracion de soportes plantares personalizados,
garantizando una mayor precision, agilizando los tiempos

de trabajo y preservando en todo momento el criterio y la GRA TU’TO

supervision clinica del profesional

Por acuerdo de Junta de Gobierno la inscripcion y no asistencia los
cursos gratuitos tendra sancion y penalizacion de 50€ si no se
anula la inscripcion con 24 horas de antelacion o presenten

justificante médico u otra causa mayor.|
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AUTOMATIZACION 3D
Y SOPORTES PLANTARES

EL METODO DE PRECISION ABSOLUTA

Del escaneo 3D a la fabricacién digital: precisién, personalizacion y automatizacién
aplicadas a la préctica clinica.

FECHA HORARIO DURACION FORMATO
3 de octubre de 2026 09:30-13:00 h 3 h 30 min Teérico-practico

Esta formaciéon mostrard cémo la incorporacién de un flujo de trabajo digital puede transformar el
proceso de prescripcidon y confeccién de soportes plantares personalizados, permitiendo trabajar con
una elevada precisién, reducir los tiempos de trabajo y mantener en todo momento el criterio y
control clinico del profesional.

La formacién ird mas alla del uso de un escaner 3D. Presentaremos un método de trabajo integral,
desde la captura tridimensional real del pie hasta la personalizacién y fabricacién del soporte
plantar.

Uno de los puntos principales sera explicar la importancia de trabajar a partir de la geometria real y
a escala del paciente, diferencidndolo de procesos basados en aproximaciones, modelos genéricos o
sistemas estandarizados que pueden limitar el grado de personalizacién.

Asimismo, mostraremos cémo la automatizacién permite trasladar las indicaciones y correcciones
que determina el profesional al disefio del soporte plantar, sin necesidad de dedicar tiempo al disefio
manual mediante programas CAD.

PROGRAMA

09:30 - 09:45 h Introduccidn: de la ortopodologia tradicional al flujo digital

Evolucién de los sistemas de confeccién de soportes plantares y posibilidades actuales
de la digitalizacién. Analizaremos qué partes del proceso pueden automatizarse y cuales
deben continuar dependiendo del criterio clinico del profesional.

09:45 - 10:20 h Escaneo 3D y precision desde el origen
Principios del escaneo tridimensional aplicado al pie: geometria real, escala, orientacién,
referencias anatémicas, calidad del archivo, precisién y reproducibilidad. Se explicara la

diferencia entre reproducir la anatomia real y trabajar mediante estimaciones,
aproximaciones o bases genéricas.
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10:20 - 10:55 h Personalizaciéon del soporte plantar

Cémo transformar la exploracion y la decisién clinica en una prescripcién personalizada:
correcciones, elementos de control, descargas, geometrias, espesores, caracteristicas
estructurales, materiales y adaptacién al método de trabajo del profesional. El sistema
permite realizar las correcciones necesarias sin disefiar manualmente cada soporte en
CAD.

10:55 - 11:05 h Pausa

Breve descanso.

11:05 - 11:35 h Automatizacidn y fabricacidn digital

Presentacién del flujo completo desde la consulta. Con un ordenador y un sistema de
escaneo 3D puede gestionarse digitalmente la prescripcién y preparacion para
fabricacién, reduciendo tareas manuales. Se abordardn automatizacion, trazabilidad,
repetibilidad, optimizacién del tiempo y fabricacién con materiales de calidad.

11:35 - 12:25 h  Parte practica - Del paciente al soporte plantar

Demostracién de un caso completo: escaneo 3D, comprobacién de la captura,
valoracién de necesidades, definicién de la prescripcidn, introduccién de correcciones,
seleccién de caracteristicas y materiales, automatizacién y preparacién para
fabricacién. Una visién directa de la facilidad, rapidez y posibilidades de personalizacién
del flujo de trabajo.

12:25 - 12:45 h  Aplicacioén clinica, personalizacion y resultados
Revisién de diferentes situaciones para analizar personalizacién, necesidades
biomecanicas, modificacién de prescripciones, repetibilidad, seleccién de materiales y
control de las caracteristicas finales del soporte.

12:45 - 13:00 h Integracidn en consulta y preguntas

Cdémo incorporar un flujo digital de estas caracteristicas a la actividad habitual de una
consulta o clinica, qué elementos son necesarios y cémo organizar el proceso sin
conocimientos avanzados de disefio digital. Turno final de preguntas.

PARTE PRACTICA - TRAE TU PORTATIL
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Para aprovechar al maximo la formacién, recomendamos traer un ordenador portatil.

No es necesario disponer de un equipo especial: la mayoria de portétiles actuales o adquiridos
aproximadamente durante los Ultimos 2 aflos disponen de prestaciones suficientes. Como
referencia, serd adecuado un equipo con procesador Intel Core i5 o superior, AMD equivalente o
un Mac de generacién reciente, con capacidad grafica para trabajar con modelos 3D.

Recomendamos acudir con el portatil, su cargador y, si es necesario, el adaptador USB
correspondiente.

Si algun asistente no dispone de un equipo con estas caracteristicas, podra seguir igualmente
toda la formacién, ya que el proceso sera explicado y demostrado durante la sesién. Traer el
portatil permitira que la experiencia sea todavia mas practica y participativa.

PRECISION - PERSONALIZACION - AUTOMATIZACION - EFICIENCIA
Una formacién tedrico-practica orientada a conocer cémo el escaneo 3D, la automatizacién y la
fabricacién digital permiten evolucionar la confeccién de soportes plantares hacia un proceso mas
preciso, reproducible y personalizado, manteniendo siempre el criterio clinico del profesional como
elemento central del tratamiento.
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