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Salvar vidas en situacion de

emergencias

Dirigido a:
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Directora e Instructora ERC

Facultativa Especialista en Anestesiologia del HUIP La Fe.
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Dra. Inma Giménez Jiménez.

Instructora ERC
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Clinico. Valencia
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Candidata a Instructora ERC

Facultativa Especialista en Anestesiologia del HUIP La Fe.
Valencia
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. RESUSCITATION
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Fecha vy luqgar:

Fecha:

-Inicio parte online: 15 de noviembre de
2025

-Parte presencial: 29 de noviembre de 2025
de 9 al4 horas.

Lugar:

Colegio Oficial de de la
Comunidad Valenciana.

C/ Doctor Zamenhof 41 Bajo (Valencia)

Matricula:

e 70€ Colegiados/as ICOPCV.
¢ 80€ Colegiados/as otros colegios de
podologia.

Podologia

Fecha Ilimite de matricula 14 de

noviembre inclusive

Acreditacion:

A todos los asistentes que hayan
superado la fase online y que hayan
asistido al 100% de la parte presencial, se
les entregara:
Certificado del European ResuscitatioOn
Council (ERC)

La vigencia del certificado ERC es de tres aiios, durante los cuales se

podra acceder a la plataforma en

linea para consultar todo el

material tedrico disponible.



Programa :

Sabado 29 de noviembre de 2025

9h -9:20h. Bienvenida y presentacién del curso. Objetivos del curso.
Seguridad del entorno y maniquis

9:20h - 9:30h. Evaluacién inicial.

9:30h - 9:45h. Repaso algoritmo SVB y video

9:45 -10:15h. Reconocimiento de la parada y habilidades paso a paso de
compresiones tordcicas

10:15 - 10:45h. Simulaciones integradas con DEA

10:45h - 11h Descanso

11:00h - 11:30h PLS y OVACE en adultos

11:30h - 12h Via aérea: Mascarilla de bolsillo y Bolsa-Mascarilla
12h - 13h. Simulaciones integradas situaciones especiales

13h - 13:10h. Descanso

13:10h - 13:30h. Exmenes

13:30h - 13:40h. Correccién examen.

13:40h - 13:50h. Encuesta de satisfaccion y cierre

Por acuerdo de Junta de Gobierno la inscripcion y no asistencia los cursos
gratuitos tendra sancién y penalizacion de 50€ y no se procedera a la
devolucion del importe en los cursos que tenga cuota si no se anula la

inscripciéon con 24 horas de antelaciéon o presenten justificante médico u
otra causa mayor.



https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/

Memoria de cursos de SVB para el ICOPCV

1. Quiénes somos

Somos médicos especialistas en Anestesiogia y Reanimacion, titulados por el Consejo Europeo de Resucitacion
(siglas en inglés ERC) como instructores de soporte vital. No formamos parte de ninguna empresa ni sociedad, pero
nos hemos organizado para tratar de expandir la formacién del soporte vital bésico (SVB) fuera del @mbito
hospitalario, con el objetivo de formar a la méxima poblacidén posible en la atencién inmediata del paciente
susceptible a sufrir una parada cardiaca.

2. Interés y relevancia del curso

La parada cardiaca es una entidad en la que el corazdn deja de latir de forma repentina e inesperada. Si esto sucede,
la sangre deja de fluir al cerebro y a otros érganos vitales. En Europa, cada afo, cientos de miles de personas sufren
un colapso y mueren a causa de una parada cardiaca. Con frecuencia, la muerte se podria evitar si la reanimacion
cardiopulmonar (RCP) se iniciara inmediatamante.

La capacitacion de los podolégos y del resto de personal sanitario en SVB es una inversion valiosa, pues las
emergencias médicas pueden ocurrir en cualquier lugar, incluso en centros donde se realizan procedimientos
terapéuticos, en los que ademads se pueden producir situaciones de emergencia desde sindromes vagales a crisis
andfilacticas, intoxicacion por anestésicos locales, etc. Esta formaciéon demuestra un alto nivel de profesionalismo y
compromiso con la seguridad de los pacientes, ofrenciendo una mejor calidad del servicio prestado y generando
confianza.

Ademds, este curso no sélo sirve en el entorno laboral, sino que las habilidades aprendidas sirven para la vida
cotidiana, en el @mbito familiar y en lugares publicos.

3. Objetivos del curso

El curso SVB tiene como objetivo proporcionar los conocimientos y habilidades necesarios para reconocer (o si es
posible, prevenir una parada cardiaca) y en caso necesario proporcionar un SVB.

4. Metodologia general

La metodologia de formacidn tiene un formato sempresencial. 10 dias antes de la parte presencial del curso se abrird
una plataforma virtual llamada E-Learning CoSy, donde se tendrd acceso al material teérico basado en las Gltimas
guias del ERC del 2021. Este contenido online estard accesible para los alumnos durante el tiempo que mantenga
vigente su titulo de proveedor de SVB (3 anos).

Por otro lado, se hard una jornada de 5h presenciales que serdn fundamentalmente prdcticas. Para ello,
organizaremos grupos de 6-8 alumnos, pudiendo realizar hasta dos cursos simulténeos en cada jornada, cada uno
de ellos estard liderado por un instructor principal y un candidato a instructor ambos titulados por el ERC. La
asistencia a esta parte presencial es 100% obligatoria y consistird en la ejecucidn de las habilidades del SVB
integrando lo aprendido en la plataforma del E-Learning.

La fecha limite para matricularse serd el dia 14 de noviembre.

5. A quién va dirigido

Este curso estd dirigido por igual a personas legas (sin conocimientos previos), a primeros intervinientes profesionales
y a personal sanitario, y estard especialmente orientado a Graduados y Diplomados en Podologia.

6. Resultados del proceso de formacion y aprendizaje

Los alumnos que superen de manera satisfactoria el curso obtendrdn el certificado de proveedor de SVB avalado por
el Consejo Europeo de Resucitacion (ERC), valido en toda Europa.

La vigencia de este certificado es de 3 afos, durante los cuales se puede acceder a la plataforma online del ERC y
consultar todo el material tedrico.



