
TÉCNICAS QUIRÚRGICAS
BÁSICAS EN PODOLOGÍA

Dar al podólogo los conocimientos
imprescindibles para diagnosticar
los procesos patológicos ungueales
susceptibles de tratamiento
quirúrgico.

Tratar conceptos anatómicos
básicos, las técnicas de inyección
anestésicas, principios básicos de
suturas, estrategias de cierre y la
realización de las distintas técnicas
de cirugía ungueal.

Aprender las pautas de curas
postquirúrgicas y la resolución o
tratamiento de posibles
complicaciones postquirúrgicas. 

Objetivos
específicos:

Ofrecer formación específica, teórica y
práctica sobre protocolos quirúrgicos y
procedimientos de cirugía ungueal y
de partes blandas en podología. 

Objetivo general:

Graduados/diplomados en Podología
colegiados por el ICOPCV y de otros colegios
profesionales de podología.

Dirigido a:

Organizado por:

Ilustre Colegio Oficial de Podología de la
Comunidad Valenciana

Dirección y coordinación:
D. Antonio Viana García 
Presidente del  ICOPCV

Profesorado: 

Dª Alicia Gavillero Martín
Profesora Universidad Católica de Valencia 
Directora y profesora del Máster Formación
permanente de Técnicas quirúrgicas en patología
del antepie.
Directora línea investigación Patología cutánea y
cirugía del pie.
Doctorado con mención internacional.
Editora asociada Revista Española de podología.

La practica se realiza sobre pie de cadáver
reutilizado donde las uñas no han sido
manipuladas y pata de cerdo.



Método de evaluación:

Lugar:

Fecha  y  horario:

Importe:

MATERIAL:

TÉCNICAS QUIRÚRGICAS
BÁSICAS EN PODOLOGÍA

Universidad Católica de Valencia
Sede San Carlos Borromeo
C/ Quevedo 2 - Valencia

Por acuerdo de Junta de Gobierno la inscripción y no asistencia los cursos
gratuitos tendrá sanción y penalización de 50€ y  no se procederá a la
devolución del importe en los cursos que tenga cuota si no se anula la

inscripción con 24 horas de antelación o presenten justificante médico u
otra causa mayor. 

Inscripciones
(usa QR o pincha aquí)

Se evaluará la asistencia con una hoja de
control de firmas para que se cumpla el
mínimo exigido desde la dirección del
curso (80% del horario del curso).
Igualmente se pasará un cuestionario de
evaluación de la satisfacción del colegiado
con el contenido y con el docente del curso,
con un apartado de sugerencias y
opiniones acerca de futuros cursos que
deseen cursar los colegiados.

7 y 8 de noviembre de 2025 
9:00 a 14:00 y de 15:30 a 20:30   

240€ para colegiados del ICOPCV ,
COPOCA y COPOMUR .
280 € para colegiados de otros Colegios
Oficiales de Podólogos.

COMIDA NO INCLUIDA

Nº PLAZAS:  24

Material a aportar por el alumno : 

Cincel plano/curvo
Cizallas de cirugía de onicocriptosis
Mango de bisturí del nº3: 1 
Tijeras mayo rectas
Mosquito curvo
Pinzas adson con dientes
Pinzas adson sin dientes
Cucharilla de Martini 
Porta agujas Mayo-Hegar
Tijeras iris
Elevador de Freer
Limas   
Erinas: 2 gancho único y una de doble gancho
(opcional)
Tijeras Metzenbaun curva y fina (opcional)                    
Cizallas de hueso (opcional)
Pinza gubia Friedman (opcional)

https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/


MATERIAL:

CRONOGRAMA

Por acuerdo de Junta de Gobierno la inscripción y no asistencia los cursos
gratuitos tendrá sanción y penalización de 50€ y  no se procederá a la
devolución del importe en los cursos que tenga cuota si no se anula la

inscripción con 24 horas de antelación o presenten justificante médico u
otra causa mayor. 

Viernes 7 de noviembre 
 
De 9h a 11h. Manejo perioperatorio del paciente. Casos clínicos.
          - Historia clínica. Cuestionario preanestesia. Consentimiento informado.
          - Exploración vascular. 
          - Perfil analítica prequirúrgica en cirugía menor. 
          - Manejo paciente anticoagulado en cirugía menor.
          - Profilaxis antibiótica en cirugía menor.

 De 11:00 a 11:30 Descanso
 
De 11:30 a 13:00h. Asepsia y antisepsia en procedimientos quirúrgicos.
         - Lavado quirúrgico. Teoría y práctica.
         - Vestido y enguantado. Teoría y práctica.
         - Delimitación del campo quirúrgico. Teoría y práctica.
 
De 13:00 a 14:00h. Técnicas anestésicas. 
        - Anestésicos locales en cirugía menor.
        - Técnicas anestésicas: Teoría y práctica.
 
 De 14:00 a 15:30 Comida

De 15:30h a 17:30h. Suturas.
       - Principios básicos
       - Técnicas de suturas discontinuas y continuas: Teoría y práctica.
 
De 18:00h a 19:30h
       - Técnicas de cierre: primera y segunda intención
       - Plastias más útiles en cirugía de pie
       - Tratamiento quirúrgico verrugas:
                    o Caso clínico 1. Verruga dorso pie. 
                    o Caso clínico 2. Verruga dedo, subungueal/dorsal/plantar. 
                    o Caso clínico 3. Verruga plantar mosaico. Falknor (multipunción). 
                    o Caso clínico 4. Verruga plantar. 
        - Tratamiento tumores benignos:
                    o Caso clínico 1. Quiste epidérmico. Técnica anestésica. Actuación terapéutica en lesiones inflamadas y   
                       no inflamadas y tratamiento quirúrgico. 
                    o Caso clínico 2. Quistes mucoide digital. Técnica anestésica. Actuación terapéutica en lesiones  infla-
                       madas y no inflamadas y tratamiento quirúrgico. Plastia de cierre. 
                    o Caso clínico 3. Poroma ecrino. Técnica quirúrgica. Alternativas de cierre.
                    o Caso clínico 4. Fibroqueratoma digital adquirido. Técnica quirúrgica.
                    o Caso clínico 5. Tumor glómico. Técnica quirúrgica (lecho y en zona de la matriz de la uña). Sutura.
                    o Caso clínico 6. Granuloma piogénico o Botriomicoma. Técnica anestésica. Técnica quirúrgica (pliegue
                      de la uña/ otras localizaciones. 
                    o Caso clínico 7. Fibroma periungueal. Técnica anestésica. Técnica quirúrgica.
                    o Caso clínico 8. Lipoma. Técnica quirúrgica. Sutura.

 De 19:30h a 20:30h. Biopsias piel.

         - Caso clínico 1. Técnica anestésica. Biopsia por punch.
         - Caso clínico 2. Técnica anestésica. Biopsia por raspado.
         - Caso clínico 3. Técnica anestésica. Biopsia incisional.
         - Caso clínico 4. Técnica anestésica. Biopsia escisional.
         - Práctica Biopsias de la piel.



MATERIAL:

CRONOGRAMA

Por acuerdo de Junta de Gobierno la inscripción y no asistencia los cursos
gratuitos tendrá sanción y penalización de 50€ y  no se procederá a la
devolución del importe en los cursos que tenga cuota si no se anula la

inscripción con 24 horas de antelación o presenten justificante médico u
otra causa mayor. 

Sábado 8 de noviembre 
 
De 9h a 11h. Cirugía ungueal. Técnicas incisionales y matricectomías químicas/físicas (parte I). Teoría y
práctica.

         -Caso clínico 1. Retroniquia sin exóstosis. 
         -Caso clínico 2. Retroniquia con exóstosis. 
         -Caso clínico 3. Onicocriptosis simple. Opciones quirúrgicas técnicas incisionales (Suppan,
           Lelievre,Frost)/fenol/ láser.

 De 11:00 a 11:30 Descanso
 
De 11:30 a 14:00h. Cirugía ungueal. Técnicas incisionales y matricectomías químicas/físicas (parte II). Teoría
y práctica.
         -Caso clínico 4. Onicocriptosis un canal con granuloma piogénico. Opciones quirúrgicas técnicas
           incisionales (Winograd)/fenol/láser.
         -Caso clínico 5. Onicodistrofia. Técnicas matricectomía total. Opciones quirúrgicas técnicas incisionales  
           Fowler, Zadik modificado, Syme)/fenol/láser.

 De 14:00 a 15:30 Comida

De 15:30h a 17:30h. Cirugía ungueal. Teoría y práctica.
         -Caso clínico 6. Osteocondroma. Técnica quirúrgica.
         -Caso clínico 7. Exóstosis. Técnica quirúrgica.
         -Caso clínico 8. Uña en pinza. Opciones quirúrgicas. 
 
De 18:00h a 19:00h. Cirugía ungueal. Teoría y práctica.

         -Complicaciones quirúrgicas. Casos clínicos.
         -Biopsias:
                    o Caso clínico 1. Biopsia lecho ungueal.
                    o Caso clínico 2. Biopsia del tejido periungueal.
                    o Caso clínico 3. Biopsia de la matriz ungueal.

       
 De 19:00h a 20:30h. Cirugía exóstosis y deformidades digitales.

         -Caso clínico 1. Tenotomías.
         -Caso clínico 2. Exostectomías. 
         -Caso clínico 3. Artroplastias/artrodesis/acortamiento falange.

         


