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ACCIONES DESARROLLADAS

- Redacción  y difusión de notas de prensa :

•  El ICOPCV pasa a denominarse Ilustre Colegio Oficial de Podología de la Comunitat Valenciana

•  Cinco patologías asociadas a una incorrecta elección del calzado deportivo 

•  Niños, mujeres y personas mayores son los más propensos a padecer sabañones en invierno

•  La infección en los pies por SARM también es común en las duchas públicas

•  La ‘Enfermedad de Sever’, la patología que causa dolor en los talones de los niños

•  Cinco recomendaciones para evitar molestias en los pies a causa de los zapatos de fallera

•  Esguinces, onicocriptosis y uñas negras son algunas de las lesiones más comunes en los pies 
tras las carreras o paseos por la montaña

•  Las personas con el dedo gordo del pie más corto que el segundo dedo, tienen más riesgo de 
padecer la Enfermedad de Freiberg

•  Los pies son una de las partes del cuerpo más afectadas por los accidentes laborales

•  Pros y contras del tacón chupete para la salud de los pies



•  La fascitis plantar es una de las patologías más comunes por no realizar una correcta transición 
del calzado de invierno al de verano

•  Tres causas que provocan la aparición de ‘dedos en garra’ en los pies

•  El ICOPCV lanza el primer Plan de Educación Podológica Escolar de España

•  ¿Cuándo son útiles los separadores de dedos?

•  El número de podólogos en la Comunidad Valenciana crece un 2.376% en los últimos 25 años
•  El ICOPCV celebra mañana su 25º aniversario
•    FOTONOTICIA: El ICOPCV conmemora su 25º aniversario y reclama la inserción en el Sistema 

Público de Salud

• ¿Qué calzado han de llevarse los niños a los campamentos?

• El crack epidérmico es uno de los problemas más dolorosos en los pies en verano

• El exceso de sudor en los pies puede provocar infecciones

• 5 hábitos de los niños que pueden ser síntomas de patologías en los pies

• Siete claves para cuidar los pies en vacaciones

• Once claves sobre el calzado barefoot para saber si es adecuado o no para la salud de nuestros 

pies
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• ¿Cómo cuidar los pies en otoño? 

• Día de la Podología: El ICOPCV reclama la inserción de la Podología en el Sistema Público de 

Salud

• Sobrepeso, calzado inadecuado y problemas en la pisada, principales causas de la aparición de 

callos en los pies

• Conguitos, junto al Ilustre Colegio Oficial de Podología de la Comunidad Valenciana, celebran unas 

jornadas formativas sobre calzado respetuoso
 
• Incremento de las lesiones y bajada del número personas que logren terminar el Maratón de 
Valencia, consecuencias de la DANA en los runners

• Dermatitis y hongos son las lesiones más frecuentes en los pies tras la exposición a humedad 
prolongada

• La prevención en los niños diabéticos, clave para evitar úlceras en los pies de adultos

• Condena en Valencia a seis meses de prisión por intrusismo en la Podología

• Decálogo para cuidar los pies en Navidad

• Cómo paliar los efectos de la queratodermia, la enfermedad incurable que afecta a manos y pies y 
es hereditaria
 



-OTRAS ACCIONES:

• Búsqueda de oportunidades en medios  de comunicación y gestión de entrevistas en medios de 

comunicación

• Texto para Levante-EMV sobre retos de la Podología en 2024

• Gestión suplemento Colegios Profesionales en Levante-EMV y Las Provincias

• Artículo de opinión de Pilar Nieto para Salut i Força

• Gestión publi-reportajes Las Provincias y Levante-EMV 

• Gestión publi-reportaje entrevista de Pilar Nieto en Salut i Força

• Gestión artículo de opinión del podólogo Adrián Torralba para la revista Formación y Seguridad Laboral

• Gestión entrevista a Jorge Escoto sobre la salud de los pies en Cuídate Plus (El Mundo)

• Gestión entrevista a Jorge Escoto sobre calzado en vacaciones para la revista Traveler

• Gestión entrevistas para vídeo corporativo 25º aniversario ICOPCV

• Gestión entrevista a Jorge Escoto sobre dolor en la planta del pie para Cuídate Plus (El Mundo)

• Gestión con El País para artículo de los pies en verano

• Gestión publi-reportaje Diario Información 

• Gestión entrevista Jorge Escoto sobre grounding para el periódico Marca, edición digital

• Gestión entrevista a Jorge Escoto sobre sabañones en Levante TV



•  Actualización repercusión en medios de comunicación y notas de prensa en página web

• Gestión Quién es Quién en el Día de la Mujer, Las Provincias

• Gestión entrevista a Jorge Escoto para todos los periódicos de Grupo Vocento ( Las Provincias, La Verdad, 

Diario Vasco, etc.) sobre tipos de pisada y zapatillas de running

• Entrevista a Jorge Escoto para Telva sobre Neuroma de Morton de la reina Letizia

• Entrevista a Jorge Escoto para SModa (El País) sobre Neuroma de Morton de la reina Letizia

• Entrevista a Jorge Escoto para Levante-EMV sobre Neuroma de Morton de la reina Letizia

• Entrevista a Jorge Escoto sobre rotura dedo pies para la revista Hola!

• Entrevista a Jorge Escoto sobre tema PEPE para la Agencia EFE nacional 

• Entrevista a Jorge Escoto para Cuídate Plus (El Mundo) sobre separadores de dedos

• Gestión entrevista con el podólogo Javier Ferrer sobre calzado barefoot para La Sexta y Antena 3 informativo 

fin de semana (11 de mayo)

• Gestión de entrevista para el Programa de Ana Rosa (Telecinco). Al final no se realizó por cuestiones 

internas del programa.

• Gestión noticia en informativos APUNT TV sobre PEPE con declaraciones de María Lozano de la Hoz y 

Jorge Escoto



• Gestión entrevista a José Cardo para informativos Apunt TV sobre calzado verano

• Gestión entrvista Pilar Nieto para El Español sobre el 25º Aniversario ICOPCV

• Gestión entrevista a Jorge Escoto sobre fascitis plantar para Cuídate Plus (El Mundo)

• Gestión entrevista a Pilar Nieto sobre 25º Aniversario ICOPCV para Todo Alicante

• Gestión entrevista a María Lozano sobre 25º Aniversario para RNE

• Gestión entrevista Jorge Escoto para Correo Farmacéutico sobre hiperhidrosis

• Gestión entrevista a Pilar Nieto sobre pies en verano para el programa Conexión Aragón de la TV pública de 

Aragón

• Gestión entrevista a Pilar Nieto sobre inclusión Podología en el sistema público de salud

• Gestión entrevista a Jorge Escoto en Levante TV sobre cuidar los pies en verano

• Gestión grabación Apunt TV con declaraciones de Carme Viel sobre pies de los niños en la vuelta al cole

• Gestión entrevista a Jorge Escoto sobre pies en Fallas para Cadena SER Gandía

• Gestión entrevista a Jorge Escoto sobre Neuroma de Morton en Levante TV
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RESUMEN REPERCUSIÓN EN PRENSA

ICOPCV 2024

FORMATO IMPACTOS

Prensa escrita 91

Internet 867

Radio 9

Televisión 10

TOTAL 977 IMPACTOS




