CURSO CLAVES DIAGNOSTICAS Y <
TERAPEUTICAS DE LAS PATOLOGIAS
DERMICAS DEL PIE

INCLUYE PARTE PRACTICA

Dirigido a:
Graduados/diplomados en Podologia

colegiados por el ICOPCV y de otros colegios
profesionales.

Organizado por:

llustre Colegio Oficial de Podologia de la
Comunitat Valenciana

Direccion y coordinacion:
D. Antonio Viana Garcia, Secretario de la
Junta de Gobierno ICOPCV

Profesorado:

Dra. Dona Alicia Gavillero Martin:

» Profesora Universidad Catdlica de Valencia

e Directoray profesora del Mdster Formacion
permanente de Técnicas quirdrgicas en patologia
del pie.

» Directora linea investigacién Patologia cutdnea y
cirugia del pie.

e Doctorado con mencién internacional.

 Editora asociada Revista Espanola de podologia.

Objetivo:

El objetivo del curso es profundizar en los conocimientos de las
patologias dérmicas que pueden presentarse en el pie,
especificando la anamnesis dirigida a cada afeccién, las claves
dermatoscopicas de cada lesién, ecogrdficas, la actitud
terapéutica recomendada, el tipo biopsia si se requiere y coémo
realizarla, asi como el manejo farmacolégico y/o quirargico.

Las herramientas para el diagnéstico aplicadas a cada caso serdn
dermatoscopia, ecografia cutdnea, cultivos bacteriolégicos vy
fangicos, luz de Wood, biopsia. Incluyen sesiones prdécticas, que se
hardn en pie de cerdo.

Material aportar por el alumno/a

Mango de bisturi N° 15

Tijeras tipo Iris

Tijeras de Mayo

Porta agujas

Pinzas con y sin dientes (con unas
suficiente)

Goniometro

Mosquito curvo (no es indispensable)
Dermatoscopio ( no es indispensable)

Método de evaluacion

Se evaluard la asistencia con una hoja
de control de firmas para que se
cumpla el minimo exigido desde la
direccion del curso (80% del horario
del curso). Igualmente se pasard un
cuestionario de evaluacion .

Fecha y horario:

12 y 13 de abril de 2024
9:00 a 14:00 y de 15:30 a 20:30 h.

Lugar:

Colegio Oficial de Podologia de la
Comunitat Valenciana.

c/Dr. Zamenhof 41 bajo.

46008. Valencia.

ag]elelg (X

85 € para colegiados del ICOPCV ,
COPOCA y COPOMUR .

100€ para colegiados de otros Colegios
Oficiales de Poddlogos.

Coffe Break

COMIDA NO INCLUIDA

Por acuerdo de Junta de Gobierno la inscripcién y no asistencia los cursos
gratuitos tendra sancion y penalizacion de 50€ y no se procedera a la
devolucion del importe en los cursos que tenga cuota si no se anula la

inscripcion con 24 horas de antelacién o presenten justificante médico u
otra causa mayor.



https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/
https://www.icopcv.org/formacion/

Cronograma sesiones

Viernes 12 de abril de 9:00 a 14:00h
Bloque 1. Lesiones tumorales pigmentadas de la piel:

- Nevos melanociticos. Diagnostico. Patrones dermatoscopicos. Actitud terapéutica.

- Melanoma. Reglas diagnosticas. Dermatoscopia de las lesiones del dorso del pie y de la planta. Reglas
dermatoscopicas. Problematica de las biopsias.

- Sarcoma de Kaposi.

Kahoot de casos clinicos de Lesiones tumorales pigmentadas de la piel.
Bloque 2. Lesiones tumorales no pigmentadas de la piel:

- Carcinoma verrucoso. Diagnostico diferencial con la verruga vulgar.

- Carcinoma basocelular. Diagnostico. Dermatoscopia. Ecografia. Biopsia

- Quiste epidérmico. Diagnostico. Dermatoscopia. Ecograffa. Tratamiento quirdrgico.
- Quiste mucoide o mixoide. Diagndstico. Tratamiento quirdrgico.

- Dermatofibroma. Estructuras dermatoscoépicas. Tratamiento quirdrgico.

- Fibroqueratoma digital adquirido. Diagnostico. Tratamiento quirdrgico.

- Lipoma. Caracteristicas ecograficas. Tratamiento quirdrgico.

- Poroma ecrino. Estructuras dermatoscoépicas. Tratamiento quirdrgico.

Kahoot de casos clinicos de Lesiones tumorales no pigmentadas de la piel.

Viernes 12 de abril de 15:30h a 20:30h.
Bloque 3. Biopsias de la piel

- Caso clinico 1. Técnica anestésica. Biopsia por punch.

- Caso clinico 2. Técnica anestésica. Biopsia por raspado.
- Caso clinico 3. Técnica anestésica. Biopsia incisional.

- Caso clinico 4. Técnica anestésica. Biopsia escisional.

Practica Bloques 1,2,3:

- Suturas

- Técnicas anestésicas

- Biopsias de piel

- Cicatrizacion por segunda intencion
- Cierre en ojal

- Cierre por colgajos de rotacion

- Cierre por colgajos de avance (V-Y)



- Injerto de espesor parcial
- Multipuncion

Sabado 13 de abril de 9h a 14h.

Bloque 4. Lesiones infecciosas de la piel

- Infecciones bacterianas: eritrasma, queratolisis punctata. Diagnoéstico. Luz de Wood. Cultivo. Tratamiento
farmacologico.

- Infeccion por herpes virus. Diagndéstico. Tratamiento farmacolodgico.

- Sindrome boca-mano-pie. Diagnostico.

- Dermatofitosis o tifias. Tipos. Diagnostico diferencial. Tratamiento farmacoldgico.

- Infeccion por VPH. Dermatoscopia. Biopsia. Tratamiento por multipuncion. Tratamiento quirdrgico.

Bloque 5. Inflamoscopia:
- Definicion

- Introduccion

- Claves diagnaosticas

Bloque 6. Lesiones inflamatorias de la piel:

- Psoriasis. Tipos. Diagndstico diferencial clinico y dermatoscopico con el eccema. Manejo terapéutico.
- Eccema. Tipos. Diagnostico diferencial clinico y dermatoscopico con la psoriasis. Manejo terapéutico.
- Liquen plano. Diagndstico. Dermatoscopia. Manejo terapéutico.

Bloque 7. Enterodermatoscopia:
- Definicion

- Introduccion

- Claves diagndsticas

Bloque 8. Infestaciones cutaneas a nivel del pie
- Larva migrans cutanea. Dermatoscopia.

- Escabiosis (Sarna). Clinica. Dermatoscopia.

- Leishmaniasis en el pie. Clinica. Dermatoscopia.

Bloque 9. Otras:
- Queratodermia palmoplantar. Diagndstico diferencial. Manejo terapéutico farmacoldgico.

Kahoot casos clinicos lesiones de la piel



Sabado 13 de abril de 15:30h a 20:30h.

Bloque 10. Onicoscopia:

- Definicion

- Introduccion

- Claves diagndsticas. Patrones dermatoscopicos.

Bloque 11. Lesiones tumorales/no tumorales pigmentadas de las uias:

- Nevos melanociticos. Diagnostico. Patrones dermatoscopicos. Actitud terapéutica.

- Melanoniquias raciales. Diagnostico. Patrones dermatoscopicos.

- Melanoma. Diagnostico. Patrones dermatoscopicos. Problematica de las biopsias.

- Hemorragias. Diagnostico. Patrones dermatoscopicos.

- Lentigos. Diagnostico. Patrones dermatoscopicos.

- Onicomicosis. Semiologia. Diagnostico. Diagnostico diferencial. Patrones dermatoscopicos.

- Onicolisis traumatica. Diagnostico. Patrones dermatoscopicos.

- Infecciones por pseudomonas. Clinica. Diagnostico diferencial. Dermatoscopia. Manejo terapéutico.

Bloque 12. Lesiones tumorales/no tumorales no pigmentadas de las unas:

- Paroniquia. Diagndstico. Tratamiento farmacologico.

- Retroniquia. Diagnostico. Tratamiento farmacolégico y quirdrgico.

- Exéstosis/osteocondroma. Diagnéstico. Dermatoscopia. Pruebas radioldgicas. Tratamiento quirdrgico.
- Queratoacantoma digital distal/subungueal. Diagnostico. Dermatoscopia. Pruebas radioldgicas.
Tratamiento quirdrgico.

- Granuloma piégeno. Semiologia. Dermatoscopia. Diagnostico diferencial con melanoma amelanadtico.
Tratamiento quirdrgico.

- Onicopapiloma. Semiologfa. Dermatoscopia. Diagnostico. Tratamiento quirdrgico.

- Onicomatricoma. Semiologia. Dermatoscopia. Diagnoéstico diferencial con onicodistrofias. Tratamiento
quirurgico.

- Tumor glémico. Semiologia. Dermatoscopia. Diagnostico. Tratamiento quirdrgico.

- Tumor de koehnen. Semiologfa. Diagnostico. Tratamiento quirdrgico.

- Carcinoma escamoso. Diagnostico diferencial con lesiones benignas. Dermatoscopia. Biopsia.

Bloque 13. Biopsias de la uiias

- Caso clinico 1. Técnica anestésica. Biopsia lecho ungueal.

- Caso clinico 2. Técnica anestésica. Biopsia del tejido periungueal.
- Caso clinico 3. Técnica anestésica. Biopsia de la matriz ungueal.

Kahoot casos clinicos lesiones ungueales



Bloque 14. Utilidad del dermatoscopio en el dia a dia de una consulta de podologia.

Materias a aportar por el ICOPCV:
1 pie de cerdo por alumno

Hojas bisturi 10y 15

Punch 4mm

Suturas seda

Sutura monofilamento (nylon o polipropileno)
Sutura reabsorbible

Jeringas

Agujas (21Gy 27G)

Lapiz copiativo

Guantes

Tallas



