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ACCIONES DESARROLLADAS

- Redaccion ydifusion de notas de prensa :

llustre Colegio Oficial
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de la Comunidad
Valenciana

* El Colegio de Poddlogos de la Comunidad Valenciana se adhiere al “Pacte contra la violéncia de
genere”

* Condenada una falsa poddloga en Andalucia tras la querella presentada por el Colegio de
Podologos

*El tratamiento de las afecciones de los pies por parte de personal no cualificado puede conllevar
graves consecuencias para la salud

» Consejos para cuidar los pies si vas a realizar el Camino de Santiago

*Les Corts aprueban la inclusion del podélogo en la Seguridad Social

* Claves para preparar los pies de los corredores y acabar con éxito el Maratén

* Desgaste irregular de las suelas de los zapatos y sobrecargas constantes en los miembros
inferiores, pueden indicar la necesidad de utilizar plantillas

+10 consejos para evitar el dolor de pies en Fallas

+10 consejos para evitar el dolor de pies en Magdalena

* La salud de los pies esta estrechamente ligada a la felicidad

10 consejos para evitar el dolor de pies si caminamos mucho en Semana Santa

* EI ICOPCV reclama al Ayuntamiento de Valencia que se regularicen los servicios de podologia que
se ofrecen en los CEAMS

* Los zapatos de tacon pueden ser causa de artrosis en los pies y rodillas

 Las profesiones que mas perjudican a los pies son las que requieren estar todo el dia de pie,
sentados o repitiendo posturas como las “cuclillas”

* EI ICOPCV denunciara al Ayuntamiento de Valencia por ofrecer servicios de Podologia sin licencia
sanitaria
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» Abusar del esmalte puede ser causa de aparicion de bacterias y hongos en las ufias de los pies

* Es ilegal que las tiendas deportivas usen los estudios de la pisada para diagnosticar patologias en
el pie y que los gabinetes de estética utilicen elementos cortantes

* EI ICOPCYV solicita a la nueva Ministra de Sanidad que la Podologia sea incluida en la cartera
basica de la Seguridad Social

* Realizar un cambio progresivo al calzado de verano, clave para evitar afecciones en los pies

* El cancer de piel también afecta a los pies

* Decalogo podoldgico para corredores de encierros

* Barcelona, sede del Congreso Mundial de Podologia 2021

* Ponentes de seis paises participaran en el 49 Congreso Nacional de Podologia que se celebrara
los dias 5y 6 de octubre en Santiago de Compostela

» Caminar por la orilla de la playa puede causar sobrecargas en los miembros inferiores

* El calor, la retencién de liquidos y problemas circulatorios, principales causas de la hinchazén de
los pies en las mujeres embarazadas

* El cambio de coloracion en las ufias o en la piel de los pies, signos que pueden alertar de una
infeccion

*Extremar el cuidado de los pies en la practica de deportes de verano, esencial para su salud

* El ICOPCV advierte de que utilizar remedios caseros para tratar los hongos es potencialmente
peligroso para la salud de los pies

* EI ICOPCV celebrara en 2019 las | Jornadas Valencianas de Podologia Deportiva y Biomecanica

* Cinco signos que alertan de posibles problemas en los pies de los nifios

* Neuropatias y disminucion del juego articular en rodillas y pies, principales problemas que dificultan
la marcha en las personas con Alzheimer

* La infeccion por papilomas es uno de los principales problemas de los pies tras el verano

* Los pies son una de las partes del cuerpo mas afectadas por la edad




ILUSTRE COLEGIO DE PODOLOGOS DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
llustre Colegio Oficial

de Poddlogos
de la Comunidad
Valenciana

* El Colegio de Poddlogos celebra el apoyo de Les Corts para la inclusion de la Podologia en la
Sanidad Publica

* Dolor en las plantas y grietas en los talones, consecuencias del sobrepeso en los pies

* Los poddlogos de la Comunidad Valenciana se suman al Dia Internacional de la Podologia

* Principales errores que afectan a los pies de los runners: no realizar un estudio biomecéanico y no
escoger adecuadamente las zapatillas

+ Seis falsos mitos sobre los pies y el running

* 7 claves para escoger las zapatillas adecuadamente, si eres “runner”

* El 40% de las lesiones en el pie diabético se podrian evitar si se diagnosticaran y trataran de forma
precoz

* Los ataques de gota son una de las afecciones mas comunes en los pies durante las Navidades

* Sentir hormigueo en los dedos y detectar un color blanquecino puede ser sintoma de problemas de
salud en los pies
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-OTRAS ACCIONES:

* Busqueda de oportunidades en medios de comunicacion y gestion de entrevistas en radio y television
* Gestion de entrevista a Estefania Soriano en Correo Farmacéutico (enero)

* Gestion Quién es Quién Levante-EMV, Las Provincias, Informacion (enero)

* Gestion publi-reportajes Las Provincias, Salut i Forca (enero)

* Gestion publicidad en autobuses

» Redaccion carta Corts Valencianes (febrero)

» Gestion entrevista Saber Vivir (edicion digital) a Estefania Soriano (junio)

* Gestion entrevista a Javier Ruiz en Cuidate Plus (EI Mundo, julio)

* Gestion entrevista a Estefania Soriano en Cuidate Plus (El Mundo, julio)

* Gestion entrevista a Estefania Soriano en Cuidate Plus (El Mundo, agosto)

* Gestion entrevista a Estefania Soriano en blog Cope (octubre)

* Gestion entrevista a Estefania Soriano en Cuidate Plus (El Mundo, octubre)

* Gestion entrevista a Estefania Soriano en Hola! (octubre)

* Gestion test revista Saber Vivir por Estefania Soriano (octubre)

* Actualizacion repercusion en medios de comunicacion y notas de prensa en pagina web
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RESUMEN REPERCUSION EN PRENSA

ICOPCV 2018

FORMATO IMPACTOS

Prensa escrita 93
Internet 339
Radio 23

Television 3

TOTAL 458
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NOTAS DE PRENSA o
ENVIADAS N° IMPACTOS
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IMPACTOS
458

NOTAS DE PRENSA

33
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